
 
 
 

 

 

 

 

 

ООО «Красота и здоровье» 

191028, г. Санкт-Петербург, пр. Литейный, д. 26, корп. А 

УТВЕРЖДАЮ 

Генеральный директор ООО «Красота и здоровье» 

____________________ /Борисов А.С./ 

М.П. 

 

Аппаратная косметология по уходу за лицом 

Консультация врача дерматолога 2000 

Диагностика компьютерная аппаратная 2500 

RF-лифтинг (лицо, шея, декольте) 1 процедура 5800 

Брашинг (пилинг-гоммаж) 1 процедура 2700 

Вакуум-лимфодренаж 1 процедура 5000 

Гальванофорез (гальваноочищение, дезинкрустация) 1 процедура 3500 

Д'Арсонвализация кожи лица 1 процедура 4000 

Ионофорез с антипигментной сывороткой (УЗ импульсный массаж) 1 процедура 2300 

Крио-процедура 1 процедура 2300 

Массаж вакуумно-радиочастотный 1 процедура 2500 

Мезотерапия лица фракционная 1 процедура 5300 

Микродермабразия (алмазный пилинг) 1 процедура 4800 

Микронидлинг (дермороллер) 1 процедура 4000 

Газожидкостный пилинг (лицо) 1 процедура 3200 

Газожидкостный пилинг (лицо, шея, декольте) 1 процедура 4300 

Ультразвуковой пилинг 1 процедура 3200 

Программа Detox. Гальвановоздействие 1 процедура 2700 

Kислородно-озоновоe омоложениe (лицо, шея, декольте) 1 процедура 4500 

Микротоковая терапия (биолифтинг) 1 процедура 3100 

Ультрафонофорез с концентратами 1 процедура 2500 

Фонотерапия микротоковая (лицо, шея, декольте) 1 процедура 4300 

Фонофорез с концентратами 1 процедура 2500 

Электропорация (лицо, шея, декольте) 1 процедура 4500 

Электропорация (электрофорез с концентратами) 1 процедура 3800 

Электрофорез с антикупероз-ампулой 1 процедура 2000 

                                             Эстетическая косметология по уходу за лицом 
Маска "+С" 1 процедура. 1 500 

Маска альгинатная 1 процедура. 1 500 

Маска антикуперозная 1 процедура. 1 500 

Маска антиоксидантная 1 процедура. 1 800 

Маска антистресс 1 процедура. 1 800 

Маска бактерицидная 1 процедура. 1 300 

Маска интенсивно увлажняющая 1 процедура. 1 800 

Маска кислородная 1 процедура. 1 800 

Маска Comodex 1 процедура. 1 800 

Маска по типу кожи 1 процедура. 1 700 

Маска поросуживающая 1 процедура. 2 500 

Маска растительного коллагена 1 процедура. 1 800 

Маска с эластином и коллагеном 1 процедура. 1 500 

Маска тонизирующая 1 процедура. 1 800 

Маска увлажняющая антивозрастная 1 процедура. 2 500 

Маска-биолифтинг 1 процедура. 1 800 

Маска Beauty 1 процедура. 1 8000 

Маска Detox 1 процедура. 1 000 

Маска-лифтинг 1 процедура. 1 800 

Сыворотка по проблеме 1 процедура. 350 



 
 

Спа-очищение демакияж 1 процедура. 400 

Защита SPF 1 процедура. 300 

Уход финишный 1 процедура. 300 

Чистка лица механическая 1 процедура. 3 200 

Чистка лица атравматическая 1 процедура. 3 600 

Комплексный уход за проблемной кожей 1 процедура 4 300 

Комплексный уход за сухой кожей 1 процедура 4 000 

Золотой уход 1 процедура 6 700 

Восстанавливающий уход 1 процедура 3 000 

Комплексный уход "Обновление клеток" 1 процедура 4 400 

Осветление зоны вокруг глаз 1 процедура 7 500 

Уход за периорбитальной зоной 1 процедура 3 500 

Питание и восстановление кожи (по проблеме) 1 процедура 3 300 

Спа уход 1 процедура 2 500 

Карбокситерапия (лицо, шея) 1 процедура 5 000 

Comodex 1 процедура 7 500 

Wish 1 процедура 7 500 
FluorOxygen+C 1 процедура 7 500 
Muse 1 процедура 7 500 
BioPhyto 1 процедура 7 500 
Silk 1 процедура 7 500 
Rose de Mer 1 процедура 7 500 
Пилинг Джесснера 1 процедура 6 000 
Пилинг SPA 1 процедура 6 000 

Пилинг азелаиновый 1 процедура 6 000 

Пилинг гликолевый 1 процедура 6 000 

Пилинг кофейный 1 процедура 6 000 

Пилинг миндальный 1 процедура 6 000 

Пилинг пировиноградный 1 процедура 6 000 

Пилинг ретиноловый 1 процедура 6 000 

Пилинг салициловый 1 процедура 6 000 

Пилинг ферментный 1 процедура 6 000 

Пилинг периорбитальной зоны 1 процедура 3 000 

Массаж лифтинговый (лицо, шея, декольте) 1 процедура 2 000 

Массаж релаксирующий (лицо, шея, декольте) 1 процедура 2 000 

Массаж антивозрастной (лицо, шея, декольте) 1 процедура 2 000 

Массаж лимфодренажный 1 процедура 2 000 

Массаж классический гигиенический  1 процедура 2 500 

Массаж гуаша 1 процедура 3 000 

Хиромассаж 1 процедура 3 000 

Микромассаж импульсный ультразвуковой  1 процедура 2 800 

                                            Инъекционная косметология и трихология 
Плазмолифтинг (лицо) 1 пробирка 7 000 

Плазмолифтинг (лицо, шея, декольте) 2 пробирки. 12 000 

Плазмолифтинг (руки) 1 пробирка. 7 000 

Плазмолифтинг (шея, декольте) 1 пробирка. 8 000 

Плазмолифтинг (волосистая часть головы) 1 пробирка. 7 000 

Мезотерапия (волосистая часть головы) 1 процедура 5 000 

Мезотерапия (лицо) 1 процедура 5 300 

Мезотерапия (лицо, декольте) 1 процедура 6 500 

Мезотерапия (руки) 1 процедура 2 500 

Мезотерапия (периорбитальной зоны) 1 процедура 3 000 

Биоревитализация (лицо, шея) 1 процедура 13 000 

Биоревитализация (руки) 1 процедура 6 000 

Биореструктуризация (лицо, шея) 1 процедура 15 000 

Филлер (Juvederm ULTRA 3) 1 шприц 39 000 

Филлер (Juvederm ULTRA 4) 1 шприц 42 000 

Филлер (Juvederm VOLUMA) 1 шприц 45000 

Липолитики 1 процедура 7 000 

Рефайнекс (Refinex) 1 единица 500 

Нитевой  лифтинг  (APTOS ExellenceVisage )  
1 зона 

1упаковка(10шт.) 
80 000 

Тредлифтинг лица 1 нить 2 500 

Коллост (Collost) 1 шприц 30 000 

Препарат плацентарный "Лаеннек" 1 ампула 8 500 

Препарат плацентарный "CURACEN" 1 ампула 17 900 



 
 

Интралипотерапия (Aqualyx) 1 флакон 15 000 

                                                                             Лазерная косметология 

                                                                          Лазерное омоложение кожи 

Лицо + Шея 1 процедура 23 900 

Лицо + Шея + Декольте 1 процедура 33 500 

Шея  1 процедура 11 500 

Лоб  1 процедура 11 500 

Периорбитальная зона 1 процедура 14500 

Нос и межбровье 1 процедура 9 100 

Кисти рук 1 процедура 8 000 

                                                                           Лазерная шлифовка кожи 
Лицо + Шея 1 процедура 28 700 

Лицо + Шея + Декольте 1 процедура 40 200 

Шея  1 процедура 13 900 

Лоб  1 процедура 13 900 

Периорбитальная зона 1 процедура 17 400 

Нос и межбровье 1 процедура 10 900 

Кисти рук 1 процедура 9 600 

                                                                   Удаление новообразований лазером 
Новообразование 1шт. 500 

Новообразование От 1 до 10. 4 500 

Новообразование От 10 до 20 8 500 

Новообразование От20 до 30 12 500 

1 анатомическая область (безлимитно) 1шт. 30 000 

                                                                                  Карбоновый пилинг 
Карбоновый пилинг лица 1 процедура 5 200 

Карбоновый пилинг шеи 1 процедура 3 900 

Карбоновый пилинг декольте 1 процедура 5 200 

Карбоновый пилинг (лица + шея) 1 процедура 6 500 

Карбоновый пилинг (лица + шея + декольте) 1 процедура 11 000 

Карбоновый пилинг 2:1 (карбоновый пилинг лица + лечение акне 

лазером) 

1 процедура 
7 800 

Карбоновый пилинг 3:1 (карбоновый пилинг лица + лечение акнк и 

пигментации лазером) 

1 процедура 
9 100 

                                                                            Лазерное удаление сосудов 

Область лба (вся зона) 1 процедура 7 000 

Крылья носа (вся зона) 1 процедура 8 500 

Область щек (вся зона) 1 процедура 8 500 

Подбородок (вся зона) 1 процедура 6 500 

Лицо полностью 1 процедура 14 500 

Шея 1 процедура 10 000 

Декольте 1 процедура 10 000 

                                                  Ультразвуковой    SMAS-лифтинг   

Ультразвуковой SMAS лифтинг лба 85 линий 1 процедура 25 500 

Ультразвуковой SMAS лифтинг верхних и нижних век 98 линий 1 процедура 29 500 

Ультразвуковой SMAS лифтинг средней и нижней трети лица 

,подчелюстная зона 266 линий 
1 процедура 79 800 

Ультразвуковой SMAS лифтинг лица (включая подчелюстную зону) 450 

линий 
1 процедура 135 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг лица (включая подчелюстную зону) 500 

линий 
1 процедура 150 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг лица (включая подчелюстную зону) 800 

линий 
1 процедура 240 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг шеи 150 линий 1 процедура 45 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг шеи 300 линий 1 процедура 90 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг подчелюстной зоны 140 линий 1 процедура 42 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг подчелюстной зоны  270 линий 1 процедура 81 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг подчелюстной зоны 530 линий 1 процедура 159 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг зоны декольте 280 линий 1 процедура 84 000 

Ультразвуковой SMAS лифтинг коленей 180 линий 1 процедура 54 000 

                                                                             Озонотерапия 

Озонотерапия лица 1 процедура 3 000 

Озонотерапия кожи головы 1 процедура 2 000 

Озонотерапия тела (1 зона) 1 процедура 3 500 

Внутривенное введение озона 1 процедура 2 000 



 
 
 

                                                              Аппаратная косметология по уходу за волосами 

Puls-терапия (волосистой части головы) 1 процедура 3 700 

Д'Арсонвализация кожи головы и волос 1 процедура 1 200 

Газожидкостный пилинг (волосистой части головы) 1 процедура 3 200 

Микротоковая терапия (волосистой части головы) 1 процедура 3 800 

Электропорация (волосистой части головы) 1 процедура 3 400 

                                                             Эстетическая косметология по уходу за волосами 
Кератенирование стержня лечебное 1 процедура 4  600 

Комплекс "Секрет возрождения" 1 процедура 3500 

Маска себорегулирующая 1 процедура 1 500 

Горячее обертывание 1 процедура 2 900 

Озонотерапия волос 1 процедура 6 700 

Глубокое очищение кожи головы 1 процедура 2 600 

Сыворотка анти-стресс для волосистой части головы 1 процедура 1 800 

Термообёртывание волос 1 процедура 3 500 

Трихологический массаж волосистой части головы 1 процедура 1 800 

Флюид-шёлк для стержня 1 процедура 1 800 

Хамам для волос 1 процедура 4 800 

Спа-уход для волос 1 процедура 2 100 

Ампула «Телоген – Актив» 1 процедура 1 800 

Гранатовый йогурт для стержня 1 процедура 1 800 

Ботокс для волос HydraKer под воздействием тепла (климазон). Длина 

до лопаток 
1 процедура 5 000 

Ботокс для волос HydraKer под воздействием тепла (климазон). Длина 

ниже лопаток 
1 процедура 7 000 

Ботокс восстановление «Oleo De Monoi» (короткте волосы) 1 процедура 3 000 

Ботокс восстановление «Oleo De Monoi» (средние волосы) 1 процедура 5 000 

Ботокс восстановление «Oleo De Monoi» (длинные волосы) 1 процедура 7 000 

                                                                  Общая диетология и обследование организма 
Первичная консультация врача-диетолога 1 процедура 2 800 

Диагностика и оценка структуры тела компьютерная 1 процедура 2 000 

Консультация диетолога вторичная (ежемесячный осмотр, 

компьютерная диагностика) 

1 процедура 
2 300 

Консультация по ведению дневника питания 1 процедура 1500 

Разработка рекомендаций по коррекции фигуры 1 процедура 1 800 

Расчёт индекса массы тела и измерениесостава тела методом 

биоимпендансометрии 

1 процедура 
2 000 

Составление программы правильного пищевого поведения 1 процедура 1 500 

Общий клинический анализ крови шт. 600 

Биохимический анализ крови (холестерин, ЛПВП, АПНП, уровень 

глюкозы в крови, АСТ) 

шт. 
2 280 

Гормоны щитовидной железы (ТТГ, Т4, Т3) шт. 1 920 

Пролактин шт. 640 

                                                                      Аппаратные процедуры по телу 

Криолиполиз 1 процедура 5 700 

Кавитация ультразвуковая 1 процедура 5 700 

RF-лифтинг 1 процедура 5 500 

Прессотерапия (общая) 1 процедура 2 800 

Прессотерапия (общая) с миостимуляцией 1 процедура 3 500 

Прессотерапия (1 зона) 1 процедура 1 000 

Миостимуляция (1 зона) 1 процедура 1 700 

                                                                                    Массажи по телу 
Spa-массаж с пилингом (спина и нижние конечности) 1 процедура 3 000 

Массаж антицеллюлитный (спина и нижние конечности) 1 процедура 4 500 

Массаж антицеллюлитный общий 1 процедура 4 200 

Массаж живота висцеральный 1 процедура 1 800 

Массаж лечебно-оздоровительный общий 1 процедура 4 500 

Массаж лимфодренажный (1 область) 1 процедура 1 800 

Массаж лимфодренажный общий 1 процедура 4 000 

Массаж медовый по областям (спина, нижние конечности, живот) 1 процедура 1 200 

Массаж поясницы и нижних конечностей 1 процедура 1 800 

Массаж релаксирующий 1 процедура 2 500 

Массаж спины (шейный, грудной, поясничный отделы) 1 процедура 2 000 

Массаж шейно-воротниковой зоны 1 процедура 1 500 

                                                                                           Обёртывания 



 
 

Карбокситерапия (1 область) 1 процедура 7 000 

Обёртывание NATURA BISSE (+пилинг "Инфракрасное одеяло") 1 процедура 4 900 

Обёртывание T-SHOK общее (+пилинг "Инфракрасное одеяло") 1 процедура 4 900 

Обёртывание водорослевое общее (+пилинг "Инфракрасное одеяло") 1 процедура 4 600 

Обёртывание шоколадное общее (+пилинг "Инфракрасное одеяло") 1 процедура 4 600 

Холодное обертывание 1 процедура 4 600 

Талассотерапия 1 процедура 7 000 

Stone терапия 1 процедура 5 000 

                                                                                                    Фитнес 
1 пробное занятие шт. 500 

4 занятия в месяц шт 2 000 

8 занятий в месяц шт 3 500 

16 занятий на 2 месяца шт 7 000 

Консультация с фитнес-тренером индивидуальная шт. 1000 

Групповые занятия (аэробные занятия/силовые 

упражнения/упражнения на растяжку) 
1 месяц 1900 

                               Психологические тренинги 

Коррекция пищевого поведения 
шт. 

 
1500 

Освобождение от пищевой зависимости шт. 1700 

Формирование мотивации на поиск удовольствий, не связанных с едой шт. 1800 

Консультация по предотвращению срывов шт. 1500 

                                                                                              Флебология 

Консультация врача сосудистого хирурга/флеболога 1 процедура 2 600 

Комплексное исследование крови  шт. 5 100 

УЗДГ вен н/к 1 процедура 3 000 

УЗДГартерий н/к 1 процедура 3 800 

УЗДГ брахиоцефальных артерий 1 процедура 4 200 

Склеротерапия  (1 зона) 1 процедура 8 000 

Лазерное удаление сосудистых звездочек 1 бласть (5*5) 1 процедура 8 000 

Осмотр после склеротерапии 1 процедура 3 000 

Инъекционное оздоровление коленных суставов  1 процедура 6 000 

Капельница «Здоровые сосуды» 1 процедура 3 000 

Флебологический массаж лимфодренажный  1 процедура 4 000 

Флебологическое обертывание (холодное) 1 процедура 4 600 

Прессотерапия (пневмомассаж ног) 1 процедура 2 800 

Компрессионный трикотаж- гольфы discretion (легкие) шт. 3 700 

Компрессионный трикотаж-чулки discretion (легкие) шт. 5 500 

Компрессионный трикотаж-колготки discretion (легкие) шт.. 6 800 

Компрессионный трикотаж-гольфы micro/business шт. 4 400 

Компрессионный трикотаж- чулки micro шт. 7 500 

Компрессионный трикотаж- колготки micro шт. 7 900 

Устройство батлер шт 2 700 

                                                                                              Ортопедия 

Консультация врача ортопеда 1 процедура 2 600 

Комплексное исследование крови  1 процедура                5 100 

Внутрисуставная блокада 1 к.сложности 1 процедура                6 000 

Внутрисуставная блокада 2 к.сложности 1 процедура 24 900 

Лечебная пункция сустава 1 процедура 1 000 

Капельница «здоровые сосуды» 1 процедура 3 000 

Капельница здоровые суставы 1 процедура 3 000 

Лечение хондропротекторами 1 процедура 6 000 

Введение обогащенной тромбоцитами плазмы при заболеваниях 

опорно-двигательного аппарата (PRP терапия) 
       1 процедура 21 000 

Кинозиотейпирование мелких суставов  1 зона 1 490 

Кинозиотейпирование крупных суставов              1 зона 2 590 

                                                                                            

 


